Tantra Corps et âme

Daniel Labille

Massage

Tantra

Chamanisme

                                                                                         Tel :06 16 43 16 49

                                                                                                01 46 06 70 17

                                                                                  daniellabille9@yahoo.fr
                                                                                   www.daniel-labille.com
la tête cherche à gagner plus, le coeur à donner plus…(Osho)

LE MASSAGE DU LÄCHER PRISE(sur chaise amma ou chaise simple 15mn environ)

Ce massage allège la tension de notre mental et nous prépare à descendre dans notre corps profond

LE MASSAGE CORPS ET ÄME (au sol sur tatami 45mn à 1heure )

Ce massage nous ouvre à une concience sensorielle de notre corps physique et de nos corps subtils

LE MASSAGE DES ANIMAUX TOTEMS  ( au sol sur tatami 30 à 40 mn )

Notre animal totem nous aide à entrer progressivement dans un état de concience modifié et à nourrir nos manques profonds (confiance,amour,..) ;ce massage nous ancre dans notre corps

MASSAGE ET MAGNETISME ( sur chaise et au sol  45à 60mn )

Massage relaxant, relâche du mental, rééquilibrage des énérgies,massage des corps subtils, soins des douleurs

Massages en séances individuelles

Ateliers d’initiation en groupe ,formations et cours particuliers

TANTRA CORPS ET ÄME

Le tantra est une pratique pour se relier à soi et à l’autre, développer la concience de son masculin-féminin, se rencontrer dans le sensoriel-sacré.

Nous l’explorons dans le massage, la danse ,le yoga et les rituels tantriques 

LE RITUEL DES CINQ IDENTITES AMOUREUSES

L’Amant-e,l’initiateur-trice,le parent,l’enfant,l’ami-e                                                                   (massage des animaux totems,tantra)

Au-dela des protections et des peurs du mental ce processus non verbal nous permet de ressentir notre « radar corporel » et d’explorer la rencontre corps et âme

ATELIERS ET STAGES 2009

ATELIERS MASSAGE CORPS ET ÄME         mercredis 19h30-21h30

                                                                           Samedis 2ème et 4ème   du mois    11h-13h 

                                                                                                                                              25e l’atelier 20e carte 4

                                                                             Dimanche 2ème du mois  15h-19h  35e 

ATELIER DU LACHER PRISE
Massage des animaux totems-massage danse                                          1 samedi par mois        14h-18h  35e

ATELIER MASSAGE ET MAGNETISME        1 samedi par mois         14h-18h  40e

Co-animation avec Fabienne PETIT                         1 soiree                          20h-22h  15e
GROUPE HOMMES- FEMMES                                                       

Méditation tantra yoga en co-animation

Avec nathalie BENEROSO                                     jour a definir tel info

SOIREE  LES SENS EN FETE

Tantra-danse en co-animation avec Valérie RICHARD   1 vendredi par mois  19h30-21h30 20e

STAGE « LE RITUEL DES CINQ IDENTITES AMOUREUSES »  10-11 octobre

140e 120 si couple 110 chomeur

DANIEL LABILLE

Masseur et formateur en mieux-être, formé à l’art-thérapie (théâtre,danse), à la psycho-généalogie, se passionne pour la tradition  amérindienne, s’initie au Tantra. Anime des groupes sur la relation hommes-femmes depuis 22 ans

 auteur de « AGIR POUR CHANGER  SA VIE »

                 « COMPOSTELLE :JOURNAL D’UN PAIEN »

www.daniel-labille.com
www.lesmainsdubonheur.com
www.meditationfrance.com
ASSOCIATION    M CORPS ET ÄME

33 rue des trois frères 75018 paris

tel : 01 46 06 70 17 --- 06 16 43 16 49

